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Circolare n. 112               Marrubiu, 21.11.2024 

 

 

            Ai Docenti  

della Scuola Secondaria di 1° grado 

                                                   

            MARRUBIU - ARBOREA 

 

 

 

 

 

Oggetto: Prospetto generale delle ore di Orientamento Scolastico della Scuola Secondaria di I 

grado di Marrubiu e Arborea. 

 

 

Come da comunicazione ricevuta dall’ incaricata della Funzione Strumentale Orientamento, 

Prof.ssa Simbula Anna Maria, si allega il prospetto delle ore di Orientamento Scolastico della 

Secondaria di I° grado di Marrubiu e Arborea. 

 

Cordiali saluti. 

 

  

        

   

         IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                         Prof.ssa Marina Enna 
                    (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai           

                   sensi dell’art.3 del D.Lgs. n.39/1993) 
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PROSPETTO GENERALE DELLE ORE DI ORIENTAMENTO SCOLASTICO 

 SECONDARIA DI I GRADO DI MARRUBIU E ARBOREA 

 

A.S. 2024-2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

CLASSE PRIMA 

 

ORIENTAMENTO FORMATIVO E INFORMATIVO 

 

30 ORE COMPLESSIVE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Orientamento 

FORMATIVO 

 

24 ORE TOTALI 

 

 

2 ORE PER DISCIPLINA 

 

RISORSE UMANE 
 

Docenti del Consiglio di Classe 
 

Ogni Insegnante svilupperà la tematica 

sull’orientamento in relazione alla propria 

disciplina. 

 

 

 

 

Orientamento 

INFORMATIVO 

 

6 ORE TOTALI 

 

 

 

2 ORE ITALIANO 

2 ORE STORIA - GEOGRAFIA 

2 ORE MATEMATICA - SCIENZE 

RISORSE UMANE 
 

Docenti di italiano, storia e geografia. 
 

Docenti di matematica e scienze. 
 



 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

CLASSE SECONDA 

 

ORIENTAMENTO FORMATIVO E INFORMATIVO 

 

30 ORE COMPLESSIVE 

 

 

Orientamento 

FORMATIVO 

 

24 ORE TOTALI 

 

2 ORE PER DISCIPLINA 

 

1 ORA - ATTIVITÀ DIDATTICA  

10LAB – CRS4 DI PULA 

 

RISORSE UMANE 
 

Docenti del Consiglio di Classe 

 
Ogni Insegnante svilupperà la tematica 

sull’orientamento in relazione alla 

propria disciplina e partecipazione alle 

attività del 10LAB. 

 

 

Orientamento 

INFORMATIVO 

 

6 ORE TOTALI 

2 ORE DI ITALIANO  

2 ORE DI STORIA - GEOGRAFIA 

2 ORE DI MATEMATICA - SCIENZE 

 

RISORSE UMANE 
 

Docenti di italiano, storia e geografia. 
 
Docenti di matematica e scienze. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 
CLASSE TERZA 

 
 

ORIENTAMENTO FORMATIVO E INFORMATIVO 

 

34 ORE COMPLESSIVE 

 

 

 

Orientamento 

FORMATIVO 

 

12 ORE TOTALI 

 

 

 

1 ORA PER DISCIPLINA 

 

1 ORA - ATTIVITÀ DIDATTICA 

10LAB – CRS4 DI PULA. 

 

2 ORE - LEZIONE BLS  

CROCE ROSSA ITALIANA. 

 

 

RISORSE UMANE 

Docenti del Consiglio di Classe. 

 Esperti esterni. 

Ogni Insegnante svilupperà la 

tematica sull’orientamento in 

relazione alla propria disciplina, 

partecipazione alle attività del 

10LAB e della Croce Rossa 

Italiana. 

 

 

 

Orientamento 

INFORMATIVO 

 

22 ORE TOTALI 

 

 

12 ORE - INCONTRI CON I 

REFERENTI DELL’ORIENTAMENTO 

DELLE SCUOLE SECONDARIE DI II 

GRADO NEI PLESSI DI MARRUBIU E 

ARBOREA. 

 

 

4 ORE - VISITA DEGLI ISTITUTI 

SUPERIORI DI ORISTANO: 

IST. OTHOCA E D. D. MELONI 

Servizi per l’Enogastronomia e 

Ospitalità Alberghiera. 

 

 

RISORSE UMANE 

Docenti del Consiglio di Classe. 

Docenti esterni. 

 

 

 

 

 

 



 

4 ORE - PARTECIPAZIONE AL 

FESTIVALSCIENZA DELL’ISTITUTO 

SUPERIORE DI TERRALBA. 

 

 

1 ORA - INCONTRO CON LA 

REFERENTE DELL’UNIVERSITÀ DI 

ORISTANO “CONSORZIO UNO” - 

Dott.ssa Silvia Chessa 

 

 

1 ORA - INCONTRO CON L’ATLETA 

DELLA NAZIONALE ITALIANA DI 

CANOTTAGGIO –  

Dott. Stefano Oppo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ORIENTAMENTO SCOLASTICO IN ENTRATA 

 

 

OPEN DAY 2024-2025 

 

INFANZIA – PRIMARIA - SECONDARIA 

 

 

SCUOLA 

 

DATA  

 

ORA  

INFANZIA 

 

MERCOLEDÌ 

20 NOVEMBRE 2024 

 

16:30 – 18:30 

PRIMARIA 

 

GIOVEDÌ 

28 NOVEMBRE 2024 

 

 

16:30 – 18:30 

SECONDARIA 

 

MERCOLEDÌ 

4 DICEMBRE  2024 

 

 

15:30 – 17:30 
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